Im Rahmen der
Wochen der seelischen Gesundheit

Vom 12. September 2022 bis 10. Oktober 2022

Experten durch Erfahrungu
in der Psychiatrie

EX-IN ist die englische Abkiirzung fiir ,Experienced Involvement” und
bedeutet "Beteiligung Erfahrener mit psychischen Erkrankungen und
Behinderungen” im sozialen Bereich und in der Arbeitswelt.

Referenten: Alexander Helwig, Norbert Kithauer, Michelle Storch,

Gabriele Pertus, Barbel Quest. Nicole Heyden und Karsten Giertz

Moderation: Nicole Heyden und Alexander Helwig

Kurze personliche Vorstellung der Referenten Gast Herr Krischan vom sBundesverband
Blrgermediens (bvbm)

Frage in die Runde der Teilnehmenden: \Welche Wunsche und Anregungen habt |hr fur diese Veranstaltung?

Prasentation »STIGMATISIERUNG<« von Alexander Helwig
Im Anschluss Gesprachsrunde

PAUSE

Erfahrungsberichte zum Thema Stigmatisierung von Norbert KiBhauer und Michelle Storch
Lesung und anschlieBender Austausch von Gabriele Pertus mit Barbel Quest: »AusWege finden - Kinder psychisch kranker Eltern«

Vorstellung der Landesarbeitsgruppe Partizipation des Vereins EX-IN M-V und des Landesverbandes Sozialpsychiatrie M-V sowie
Vorstellung des Videoprojektes »\Was verstehe ich unter Partizipation und was bedeutet sie mir?« in Zusammenarbeit mit "“Mediatop
Rostock" und dem "Bundesverband Burgermedien®

mit Nicole Heyden und Karsten Giertz

Feedbackrunde und Verabschiedung



